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ROBE + VESTE 

3-6 MOIS  
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EXPLICATION 

 

LES POINTS 

 

POINT FANTAISIE 

1e rang toutes les mailles endroit 

2e rang toutes les mailles endroit 

3e rang toutes les mailles envers 

4e rang toutes les mailles envers 

POINT JERSY 

1e rang toutes les mailles endroit  

2e rang toutes les mailles envers 

Niveau 

Niveau débutant, mais maîtrise du jersey, rang endroit, rang envers 

MATÉRIEL 

1 compteur 

1 mètre pour mesurer. 

Laine DROP DESIGN NÉPAL, laine n° 5 pelotes 3 pour la robe, 5 pour la veste. 

Aiguille circulaire N° 4  

Aiguille attente 2 (arrête mailles), pour ma part, je préfère mettre les mailles en attente dans 

une 2ème paire d’aiguilles circulaires 

Marqueur un paquet 

Je me sers des ronds marqueurs pour délimiter, les différents points (point fantaisie et point, 

jersey, je vous indique ou les placer pour la veste 

Conseil 

Je tricote avec des aiguilles circulaires, comme avec des aiguilles normales en va-et-vient et 

non en rond 

J’ai fait la robe un peu longue, pour 6 mois, car c’est une robe d’hivers. Les échancrures des 

bras sont un peu grandes pour mettre un pull en dessous.  
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LA ROBE 

 

 

 

Étape 1    

 POINT FANTAISIE 

Monter 55 mailles et tricoter 12 rangs comme suit 

Rangs endroit 1-5-9 

Rangs endroit 2-6-10 

Rangs envers 3-7-11 

Rangs envers 4-8-12 
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Etape 2  

Nous allons tricotez 74 rangs avec des diminutions comme suit voir dessin 

Rang 62 à 74 sans diminution 

Diminution par 3 mailles rang 15-31-45-61 comme suit : 

 

 

Il reste 43 mailles 
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Étape 3    

Diminution de 2 mailles de chaque côté, qui se font sur le 1er et deuxième rang 

Rang endroit 1 

Rang endroit 2 

Étape 4   

Commencer au 3ème rang envers (on a diminué sur le 1er et 2ème rang) 

Puis tricotez dans l’ordre 28 rangs comme suit : 

Rangs endroit 1-5-9-13-17-21-25 

Rangs endroit 2-6-10 -14-18-22-26 

Rangs envers 3-7-11 -15-19-23-27 

Rangs envers 4-8-12 -16-20-24-28 

J’ai mis 2 couleurs pour souligner que les rangs se suivent. 

À partir du 21 ème rang, nous allons faire une fente et séparer le travail en deux parties 

pour faciliter le passage de la tête. Tricoter comme suit,  

1ère partie. 

Tricotez 19 mailles, tourner le travail tricotez 19 mailles en respectant, les rangs 

indiqués sur le tableau au-dessus, endroit, endroit, envers, envers. 

Sur le dernier rang (28) qui se situe sur l’envers on arrête, 10 mailles du côté du cou et 

on garde 10 mailles pour l’épaule 

2ème partie 

Tricotez 20 mailles, tourner le travail tricotez 20mailles en respectant, les rangs indiqués 

sur le tableau au-dessus, endroit, endroit, envers, envers. 

Sur le dernier rang (28) qui se situe sur l’envers on arrête, 10mailles du côté du cou et 

on garde 10 mailles pour l’épaule 

 

On obtient une ouverture que l’on fermera par un cordon. 
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Étape 5 

Les épaules 

Tricotez des deux côtés séparément 20 rangs comme suit : 

Rangs endroit 1-5-9-13-17 - 

Rangs endroit 2-6-10 -14-18- 

Rangs envers 3-7-11 -15-19 - 

Rangs envers 4-8-12 -16-20- 

les épaules sont terminées 

On réunit les deux côtés en rajoutant 19 mailles comme suit 

 

 

Étape 6  

Tricotez 28 rangs comme suit pour terminer le haut 

Rangs endroit 1-5-9-13-17-21-25 

Rangs endroit 2-6-10 -14-18-22-26 

Rangs envers 3-7-11 -15-19-23-27 

Rangs envers 4-8-12 -16-20-24-28 

Étape 7    

Rajouter 2 mailles de chaque coté  

Nous avons 39 mailles +4 mailles= 43 mailles, que nous allons tricotez en jersey avec 12 

mailles d’augmentations et 74 rangs. 
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Étape 8    

Rang 1 et 2 augmentations sous les bras déjà faits, puis 11 rangs pour arriver à la 1ère 

augmentation soit le rang 13 

 

 

 

Rang 60 à 74  

Tricotez jersey 1 rang endroit, 1 rang envers. 
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Étape 9    

Bas de la robe 

POINT FANTAISIE 

Tricotez en point fantaisie 12 rangs, vous devez avoir, 55 mailles 

Rangs endroit 1-5-9 

Rangs endroit 2-6-10 

Rangs envers 3-7-11 

Rangs envers 4-8-12 

 

Étape 10    

 

Coudre la robe 
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LA VESTE 
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La veste 

 

 

 

Étape 1    

On commence par le dos. 

Monter 56 mailles et tricoter 12 rangs = 3 cm environ comme suit. 

Tricotez le motif 

Rang endroit      1-5-9 - 

Rang endroit     2-6-10 

Rang envers     3-7-11 

Rang envers     4-8-12 

 

Étape 2 

Tricotez 46 rangs jersey 

1 rang endroit 

1 rang envers 

 

 

 

 

 

 

 



12 
 

 

Etape 3    

 

Tricotez les manches des 2 côtés 

Rajoutez de chaque côté 38 mailles  

Tricotez comme suit  

Motif les 8 premières mailles 

Rang endroit        1-5-9-13-17 

Rang endroit       2-6-10 -14-18 

Rang envers        3-7-11 -15-19 

Rang envers       4-8-12 -16-20 

Reste de la manche les 30 mailles suivantes 

Rang endroit      1-3-5-7-9-11-13-15-17-19 

Rang envers      2-4-6-8-10-12-14-16-18-20 

Total 11 cm= 20 rangs 

Pour les débutants je mets des marqueurs entre chaque section pour les délimiter. 
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Étape 4    

La suite des manches et le tour du col 

 

Total de mailles=8+30+56 [14+28+14] +30+8+=132 mailles 

Tricotez pour les motifs  

Rang endroit      1-5-9-      

Rang endroit     2-6-10 

Rang envers     3-7-11 

Rang envers     4-8-12 

Tricotez pour le jersey  

Rang endroit      1-3-5-7-9-11 

Rang envers2-4-6-8-10-12 

Total 12 rangs 

Pour les débutants je mets des marqueurs entre chaque section pour les délimiter. 
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Etape 5   

 

Rabattre les 20 mailles sur les 28 mailles du col 

Le travail est séparé en deux parties. 

Chaque partie représente, une manche, une épaule et le tour du col 

Nous allons les tricoter séparément comme suit. 

Mettre en attente la partie opposée au fil. 
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En regardant le dessin on continue sur la partie gauche 

 

Il reste 8 +30 +14 +4 mailles=56 mailles de chaque côté 

Soit les 38 mailles de la manche +les 14 mailles de l’épaule +les 4 mailles du tour de col. 

Tricotez l’épaule et la manche =12 rangs comme suit. 

Pour le motif (2 motifs) 

Rang endroit      1-5-9 - 

Rang endroit     2-6-10 

Rang envers     3-7-11 

Rang envers     4-8-12 

Pour le jersey 

Rang endroit      1-3-5-7-9-11 

Rang envers2-4-6-8-10-12 

Total 12 rangs 
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Etape 6-1  

Le devant 

 

 

Le devant se fait en deux parties 

Nous allons tricoter 12 rangs pour faire les 3 cm autour du col. 

Rajout de 14 mailles pour le ½ devant comme suit 

Vous devez avoir 70 mailles en tout pour la 1ère partie 

Pour le motif (3 motifs) 

Rang endroit      1-5-9 - 

Rang endroit     2-6-10 

Rang envers     3-7-11 

Rang envers     4-8-12 

Pour le jersey 

Rang endroit      1-3-5-7-9-11 

Rang envers2-4-6-8-10-12 

Total 12 rangs 

Fin du tour de col 
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Etape 6-2 

 

On va tricoter la suite jusqu’à la fin de la manche comme suit. 

Le tour du col est tricoté en jersey pour cette partie, voire photo 

Nous allons faire 24 rangs comme suit : 

Rang endroit        1-5-9-13-17-21 

Rang endroit       2-6-10 -14-18-22 

Rang envers        3-7-11 -15-19-23 

Rang envers       4-8-12 -16-20-24 

Reste de la manche les 30 mailles suivantes 

Rang endroit      1-3-5-7-9-11-13-15-17-19-21-23 

Rang envers      2-4-6-8-10-12-14-16-18-20-22-24 

Totaux 11 cm= 20 rangs 

Pour les débutants, je mets des marqueurs entre chaque section pour les délimiter. 
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Etape 7-1   

 

Rabattre la manche 38 mailles, il reste 32 mailles (les mailles du corps=56 divisé par 2=28+4 

mailles rajoutées pour le boutonnage ; 

Nous allons tricoter 46 rangs comme suit/ 

Il reste 32 mailles= (56 divisé par 2=28+4) 

Tricotez 44 rangs comme suit : 

Pour le motif (2 motifs) 

Rang endroit      1-5-9-13-17-19-21-23-25-27-29-31-33-35-37-39-41-43-45 

Rang endroit     2-6-10-14-16-18-20-22-26-30-34-38-42-46 

Rang envers     3-7-11-15-19-23-27-31-35-39-43 

Rang envers     4-8-12-16-20-24-28-32-36-40-44 

Pour le jersey 

Rang endroit      1-3-5-7-9-11-13-15-17-19-21-23-25-27-29-31-33-35-37-39-41-43-45 

Rang envers2-4-6-8-10-12-14-1618-20-22-24-26-28-30-32-34-36-38-40-42-44-46 

Total 46 rangs 

Etape 7-2 

Tricotez le motif 

Rang endroit      1-5-9- 

Rang endroit     2-6-10 

Rang envers     3-7-11 

Rang envers     4-8-12 

Rabattre les mailles 
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Étape 8-1 

L’autre côté l’épaule 

En attente 

Il reste 8 +30 +14 +4 mailles=56 mailles de chaque côté 

Soit les 38 mailles de la manche +les 14 mailles de l’épaule +les 4 mailles du tour de col. 

Tricotez l’épaule et la manche =12 rangs comme suit. 

Pour le motif (2 motifs) 

Rang endroit      1-5-9 - 

Rang endroit     2-6-10 

Rang envers     3-7-11 

Rang envers     4-8-12 

Pour le jersey 

Rang endroit      1-3-5-7-9-11 

Rang envers2-4-6-8-10-12 

Total 12 rangs 
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Étape 8-1 suitée 

Le devant 

 

2ème partie 

Nous allons tricoter 12 rangs pour faire les 3 cm autour du col. 

Rajout de 14 mailles pour le ½ devant comme suit 

Vous devez avoir 70 mailles en tout pour la 1ère partie 

Pour le motif (3 motifs) 

Rang endroit      1-5-9 - 

Rang endroit     2-6-10 

Rang envers     3-7-11 

Rang envers     4-8-12 

Pour le jersey 

Rang endroit      1-3-5-7-9-11 

Rang envers2-4-6-8-10-12 

Total 12 rangs 

Fin du tour de col 
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Etape 8-2 

 

Total 70 mailles 

On va tricoter la suite jusqu’à la fin de la manche comme suit. 

Le tour du col est tricoté en jersey pour cette partie, voire photo 

Nous allons faire 24 rangs comme suit : 

Rang endroit        1-5-9-13-17-21 

Rang endroit       2-6-10 — 14-18-22 

Rang envers        3-7-11 — 15-19-23 

Rang envers       4-8-12 — 16-20-24 

Reste de la manche les 30 mailles suivantes 

Rang endroit      1-3-5-7-9-11-13-15-17-19-21-23 

Rang envers      2-4-6-8-10-12-14-16-18-20-22-24 

Total 11 cm= 20 rangs 

Pour les débutants je mets des marqueurs entre chaque section pour les délimiter. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22 
 

Etape 9-1   

 

Rabattre la manche 38 mailles, il reste 32 mailles (les mailles du corps=56 divisé par 2=28 +4 

mailles rajoutées pour le boutonnage ; 

Nous allons tricoter 46 rangs comme suit/ 

Il reste 32 mailles= (56 divisé par 2=28 +4) 

Tricotez 44 rangs comme suit : 

Pour le motif 2 motifs) 

Rang endroit      1-5-9-13-17-19-21-23-25-27-29-31-33-35-37-39-41-43-45 

Rang endroit     2-6-10 -14-16-18-20-22-26-30-34-38-42-46 

Rang envers     3-7-11 -15-19-23-27-31-35-39-43 

Rang envers     4-8-12 -16-20-24-28-32-36-40-44 

Pour le jersey 

Rang endroit      1-3-5-7-9-11-13-15-17-19-21-23-25-27-29-31-33-35-37-39-41-43-45 

Rang envers2-4-6-8-10-12-14-1618-20-22-24-26-28-30-32-34-36-38-40-42-44-46 

Total 46 rangs 

Étape 9-2 

Tricotez le motif 

Rang endroit      1-5-9 - 

Rang endroit     2-6-10 

Rang envers     3-7-11 

Rang envers     4-8-12 

Rabattre les mailles 
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Étape 10 

Faire le col 

Monter 95 mailles 

Tricotez 16 rangs en motif comme suit : 

Tricotez le motif 

Rang endroit      1-5-9-13 

Rang endroit     2-6-10-14 

Rang envers     3-7-11-15 

Rang envers     4-8-12-16 

Étape 11 

 

Coudre la veste 

Plier la veste suivant la photo 

Bâtir la veste, coudre la veste 

 

Coudre le col 

FIN 

 


